MAIRIE
DE

GOUDELIN

MENUS

) :
cws Restaurant scolaire

Approuvés par une diététicienne

SEMAINE du 16 au 20 octobre

LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20
Choux fleurs a la Cervelas * Salade d’endives * Jambon *
vinaigrette
Spaghetti bolognaise Poisson a l'oseille * Poulet basquaise * Potatos Ketchup
Gruyere rapé Poélé champétre Ebly Tartare
. . N . . , Compote
Fruit de saison * Créeme brulée maison Flan nappé au caramel
pomme/banane

Les produits porteur d’une astérisque (*) sont locaux

SEMAINE du 6 au 10 novembre

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
, T
Salade de riz composée*| Terrine de campagne * Saucisse grillé * omates / coiur de
palmier
, Poisson et sa fondue de N Langue de bceuf sauce
Nugget’s de poulet . * Lentilles a la paysanne .

poireaux madére

Haricots beurre Trio de légumes Brie Coquillettes

Fruits au sirop Yaourt nature Fruit de saison * Entremet maison

Les produits porteur d’une astérisque (*) sont locaux

ATTENTION! Repas susceptibles d’étre modifiés en fonction des livraisons



